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Dimanche3 juin

Mercredi 6 juin
Jeudi 7 juin

Vendredi 8 juin
Samedi 9 juin

Samedi 2 juin: Transfert Lavaur – Sion

Dimanche10 juin: Transfert Lausanne - Lavaur
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Une mise en jambe en douceur pour  le début de cette première étape: nous descendrons la vallée du Rhône à travers les vignobles les 

plus prestigieux de Suisse. Les difficultés commenceront peu après Martigny avec la montée vers Champex suivie du col du Lein.
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Nous gouterons aux deux versants du Valais au cours de cette deuxième étape. D’abord l’ascension vers Crans Montana, puis la montée en 

deux paliers jusqu’au lac du Moiry dans un cirque glaciaire alpin spectaculaire.
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L’étape reine de notre semaine avec ses 4000 m de dénivelé positif et l’enchaînement de 4 cols mythiques des Alpes Suisses:

le Nufnen, le Gothard, la Furka et le Grimsel! La boucle est un classique du Tour de Suisse des pros.

Le Col du Nufnen sera notre « Cima Coppi » avec ses 2478 mètres d’altitude.
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C’est au cœur géographique et historique de la Suisse que nous emmènera cette quatrième étape. Deux difficultés au

programme: la longue montée du col du Susten et son grandiose paysage glaciaire, et la courte mais sèche montée du

Burgenstock. Nous découvrirons les paysages magnifiques du lac des Quatre Cantons que nous traverserons en bateau.
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Après l’ascension du très exigeant col du Glaubenbielen, nous traverserons les pré-alpes bernoises par de petites routes 

champêtres  avant de rejoindre le balcon de l’Oberland au dessus du lac de Thoune.
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Il faudra profiter des quarante premiers kilomètres de plat le long du magnifique lac de Brienz car à partir de Meiringen, les

choses se gâtent! Ce sont en effet deux monstres qui se dresserons devant nos bicyclettes. D’abord le splendide col de la

Grosse Scheidegg puis l’épouvantail du Männlichen. Le paysage époustouflant des géants de l’Oberland nous fera-t-il oublier

la souffrance?
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Nous traverserons le Simmental puis la Gruyère pour rejoindre Lausanne par les Coteaux de Lavaux, classés au patrimoine mondial 

de l’humanité. Encore des décors superlatifs en perspective.



Un petit coté « Strade bianche » avec le franchissement de l’Obergstele, suivi d’une descente raidissime avant d’attaquer le 

dernier col de notre périple: le col de Jaun.
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Tour de la Suisse 2018 870 km 22189 D+

Du 2 au 10 juin 2017

Samedi 2 juin : Transfert en voiture et minibus de Lavaur à Sion (Valais)

Dimanche 3 juin: Route des vignobles et Champex Sion - Sion 110 km  2500 D+

Lundi 4 juin: Crans Montana et Val d’Anniviers Sion - Sierre 123 km 3475 D+

99 km 2688 D+

Mardi 5 juin: Route des grands cols Fiesch - Innerweid 137 km 4075 D+

133 km 2950 D+

77 km 1741 D+

Mercredi 6 juin: Susten et  lac des Quatre Cantons     Innerweid - Flüeli 140 km 3404 D+

127 km 2822 D+

Jeudi 7 juin: Balcon de l’Oberland Flüeli – Beatenberg 101 km  2800D+

63 km 1472D+

Vendredi 8 juin: Oberland Beatenberg – Lessigen 124 km  3335 D+

105 km  2060 D+

Samedi 9 juin: Simmental, Gruyère et lac Léman     Lessigen- Lausanne             135 km   2600 D+

121 km   1700 D+

Dimanche 10 juin: Retour en voiture et minibus de Lausanne à Lavaur


