
RACE ACROSS FRANCE 2500km  (course à travers la France) 

Voilà le challenge que 
Gilles viens de relever, 
en totale autonomie et  
en sept étapes, pour une 
 durée  totale, arrêts 
 compris de: 
 
   7 jours 5h et 44mn 
 
 
Respect Monsieur Gilles! 

Départ de Mandelieu le 23/07 à 20h10mn  



Première étape : 537 km et 8879 m D+ avec ascension des cols de Bienne 
de St Barnabé ; du Ventoux par Bédouin(après 350km non stop ) et du Rousset 



Deuxième étape  250km et 6198 m D+ avec l’ascension de l’Alpe d’Huez  
La Sarenne; le Lautaret et  le Galibier et la montée de la haute Maurienne 



Troisième  étape 254 km et 5534 mD+ avec l’Izeran ;le Cormet de Roseland 
Les Saisies et la Colombière 



Quatrième étape : 286 km et 2884 m D+ avec  le col de Leschaux 



Cinquième étape  368 km et 2560 m D+ 



Sixième étape  363 km et 2991 m D+ 



Septième et dernière étape : 419 km et 3396 m D+ 

Arrivée au Touquet le 31/07 à 1h54mn 


